INBJUDAN TILL HOSTENS
TUFFASTE TRANINGSDAG

For alla aktiva i Bromma IF fodda 1997-99

Sondagen den 27 november kl 10-16

Pa Boson, vi forsoker samaka dit

Intensiv traning, bade styrka och teknik

Kostnad 200 kr (inkluderar traning, lunch och fika)
Anmalan till martin.ekblom@telia.com och genom att
senast 23 nov satta in 200 kr pa foreningens plusgiro
18 85 61 — 5, ange namn och "Boson 27 nov”

Fragor? Kontakta Martin Ekblom pa 0705-257675 eller
via mail




